Auskunft und schriftliche Anmeldung
bitte bis zum 06. November 2013 an:

Geschiftsstelle FKQS

c/o Arztekammer Schleswig-Holstein
Marion David

Bismarckallee 8-12

23795 Bad Segeberg

Tel. 04551-803-168

Fax 04551-803-188

fkqs@aeksh.org
www.foerderkreis-gs.de

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist
kostenfrei.

Fax-Riickantwort
Hiermit melde ich mich zur FKQS-

Veranstaltung am 13.11.2013 verbindlich an.

\orname:

Name:

Zusatz:

Stralle:

Ort:

Telefon-Nr.:

E-Mail:

Unterschrift:

Fax 04551-803-188

Veranstaltung Polymedikation

Mittwoch, 13. November 2013
16:00 bis 18:00 Uhr

Veranstaltungsort

Arztekammer Schleswig-Holstein (Hérsaal)
Bismarckallee 8-12 (1)

23795 Bad Segeberg
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Forderkreis Qualitatssicherung

im Gesundheitswesen
in Schleswig-Holstein e.V.

Polymedikation in
der taglichen Praxis —
was konnen Sie tun?

13. November 2013

Sie finden uns im Internet unter



Forderkreis Qualitatssicherung
im Gesundheitswesen
in Schleswig-Holstein e.V.

Polymedikation — ein wichtiges Thema, das
zunehmend an Bedeutung gewinnt!!!

Laut einer Studie des Wissenschaftlichen Instituts
der AOK (WIdO) nimmt rund ein Viertel der tUber
65-Jahrigen regelmafig funf oder mehr arztlich
verordnete Medikamente ein. Hinzu kommen noch
die rezeptfreien Arzneimittel, die in der Apotheke
erworben werden. Es ist kein Wunder, dass haufig
weder der Arzt noch der Apotheker wissen, was
genau ein Patient einnimmt und ob er sich an die
Therapie halt.

In der Literatur werden unter anderem folgende
Punkte empfohlen: Gezieltere Arzneimitteltherapie,
regelmaRiger Medikamentencheck, umfassende
Aufklarung des Patienten und gegebenenfalls der
Angehdrigen.

* Wie kénnen Sie diese Empfehlungen in lhrer
taglichen Praxis umsetzen?

+ Wie gehen Sie mit der Komplexitat der
Verordnungen um?

Auf diese Fragen werden die Referenten in ihren
Vortréagen eingehen und Ihnen praxisnahe Beispiele,
Tipps und Empfehlungen an die Hand geben, um
die Arzneimittelversorgung lhrer dlteren Patienten
optimaler, sicherer und strukturierter zu gestalten.

Wir freuen uns Uber lhre Teilnahme.

Referenten

Hagen Franke

Team Sondervertrage, Abteilung Struktur und
Vertrage, KV Schleswig-Holstein

Dr. med. Svante C. Gehring
Facharzt fur Innere Medizin und Vorstandsmitglied
AG Nord

Dr. med. Carsten Leffmann

Arztlicher Geschéftsfuhrer der Arztekammer
Schleswig-Holstein

Dr. med. Marion Packenius

Team Beratung (Verordnungen), Abteilung Struktur

und Vertrage, KV Schleswig-Holstein

Dr. med. Hans-Otto Wagner
Institut fur Allgemeinmedizin, UKE Hamburg

Zielgruppe
Alle Beteiligten im Gesundheitswesen

Die Teilnehmer erhalten 3 Fortbildungspunkte.

Aktuelle Hinweise finden Sie stets unter

Moderation
Dr. med. Carsten Leffmann

Ablauf

16:00 — 16:15 Uhr
BegriiBung

Dr. med. Carsten Leffmann

16:15 — 17:00 Uhr

Polymedikation: Von der Theorie zur Relevanz
in der taglichen Praxis

Dr. med. Hans-Otto Wagner

17:00 — 17:15 Uhr

Die individuelle Arzneimittelinformation der
KV und Krankenkassen in Schleswig-Holstein —
Ein Beratungsangebot fiir Arztinnen und Arzte
Dr. med. Marion Packenius

17:15 - 17:30 Uhr
Arzneimittelcheck der DAK-Gesundheit
Hagen Franke

17:30 — 17:45 Uhr

SAmS - Strukturierte Arzneimitteltherapie
bei multimorbiden Senioren

Dr. med. Svante C. Gehring

17:45 — 18:00 Uhr
Diskussion/Abschluss

ab 18 Uhr
Imbiss und Zeit zum Austausch



